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MARI PERBANYAK DZIKIR
HASBUNALLAH
WANI'MAL WAKIL

Pemateri: Sodiq Fajar, S.Pd.|
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Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,

Pada kesempatan yang mulia ini, kami wasiatkan kepada diri kami pribadi
juga kepada jamaah sekalian untuk senantiasa meningkatkan kualitas
iman dan takwa. Caranya, dengan melaksanakan segala perintah-Nya, dan
menjauhi segala larangan-Nya.

Melaksanakan segala perintah-Nya, seperti menegakkan shalat wardhu
lima waktu di masjid berjamaah dengan saudara muslim lainnya,
menunaikan zakat, menjaga hak sesama muslim, dan lain sebagainya.

Meninggalkan segala larangan-Nya, seperti menjauhi perbuatan zina,
mencuri, merampas hak orang lain, menzalimi orang lain, dan lain
sebagainya.

Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,

Nikmat terbesar yang Allah subhanahu wata‘ala karuniakan kepada
hamba-Nya adalah nikmat tauhid; mengesakan Allah subhanahu wata'ala
dari sesembahan selain-Nya.

Setelah itu nikmat pertolongan Allah subhanahu wata'ala kepada hamba
dalam urusan agama-Nya. Juga nikmat keteguhan hati untuk selalu
bertawakal hanya kepada Allah subhanahu wataala, berpegang teguh
pada tali-Nya dalam perkara-perkara yang dapat menyelamatkan, dan
meraih sukses di dunia dan di akhirat.

Termasuk pula nikmat agung yang tak boleh kita kufuri adalah nikmat
keselamatan dari kebinasaan, nikmat kesuksesan dari kegagalan,
kemenangan dari ujian, nikmat kesehatan dari rasa sakit, dan nikmat
kelapangan dari sempitnya hati dan pikiran.

Seluruh nikmat tersebut hanya Allah subhanahu wata'ala berikan
kepada hamba-Nya yang istigamah berzikir dengan khusyuk dan penuh
ketundukan di hadapan-Nya.

Maka Allah subhanahu wata'ala sampaikan kabar gembira bagi hamba-
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Nya yang hanya bergantung kepada-Nya, mencukupkan diri dengan
pertolongan-Nya, melantunkan dzikir dengan hati dan lisannya dengan
penuh keyakinan, bahwa Allah subhanahu wata'ala akan menyelamatkan
hamba-Nya dari segala bentuk keburukan dan kesulitan.

Sungguh, kita, orang yang beriman kepada Allah subhanahu wata‘ala,
sangat yakin tidak ada daya dan kekuatan melainkan dari Allah subhanahu
wataala.

Sungguh, kita, orang yang beriman kepada Allah subhanahu wata‘ala,
sangat yakin cukuplah Allah menjadi penolong kita, dan Dia adalah
sebaik-baik pelindung. Hasbunallah wani’'mal wakil.

Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,

Bacaan dzikir hasbunallah wani’'mal wakil ternyata memiliki pengaruh
yang sangat luar biasa bagi seorang muslim.

Apa arti hasbunallah wani’'mal wakil atau yang dikenal dengan bacaan
hasbalah itu?

Secara bahasa, hasbunallah artinya cukuplah Allah subhanahu wataala
bagi kami. Wani’'mal wakil artinya dan sebaik-baik pelindung.

Secara i'rab hasbunallah wani’mal wakil, hasbu posisinya adalah mubtada,
dibaca rafa’ Na posisinya sebagai dhamir, mudhaf ilaih di posisi mahal jar.
Allahu adalah lafal Jalalah, posisinya sebagai khabar, dibaca rafa’ dengan
membuang mudhaf, maksudnya pertolongan Allah.

Wa adalah wawu ‘athaf atau isti'naf. Ni’'ma adalah fi'il madhi jamid untuk
memunculkan pujian atau al-Madhu. Al-Wakil adalah fa’il dibaca rafa’yang
dikhususkan untuk pujian, tagdir-nya dhamir huwa yang kembali pada
lafal Allah.

Jadi, hasbunallah wani’mal wakil maksud yang diinginkan adalah
permohonan untuk menjadikan hanya Allah saja yang dapat
menyelesaikan urusan dan pujian, bahwa hanya Allah saja sebaik-baik
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pelindung makhluk.
Cukup Allah subhanahu wataala sebagai pelindung kita, hanya Allah
subhanahu wata'ala yang mampu melindungi kita dari para pembenci dan

orang-orang yang tidak menyukai agama Allah, cukup Allah subhanahu
wataala sebagai penolong kita.

Kapan Dianjurkan Membaca Dzikir hasbunallah wani’'mal wakil?

Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,

Karena begitu dahsyatnya bacaan dzikir hasbunallah wani’'mal wakil, maka
sudah semestinya kita sering-sering mengucapkan dzikir ini. Dan secara
khusus, ada lima waktu di mana kita sangat dianjurkan untuk membaca
dzikir hasbunallah wani’'mal wakil.

Pertama: Membaca hasbunallah wani’mal wakil ketika dalam kondisi
terdesak

Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda,
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“Bagaimana aku merasa bahagia sementara (malaikat) peniup sangkakala

telah memasukkan sangkakala ke mulutnya, telah menundukkan dahinya dan
menyiapkan pendengarannya menanti perintah peniupan untuk meniup?”

“Orang-orang muslim bertanya, Apa yang harus kami ucapkan, wahai
Rasulullah?”

“Beliau menjawab, ‘Ucapkan hasbunallah wani’'mal wakil ‘alallahi tawakkalna
(cukuplah Allah bagi kami, Dialah sebaik-baik pelindung, hanya kepada Allah
kami bertawakal).” (HR. At-Tirmizi No. 2431. Hadits ini shahih)
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Kedua: Membaca hasbunallah wani’mal wakil untuk membentengi
diri dari serangan musuh dan orang-orang yang membenci Islam

Sahabat Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma mengatakan, “Kalimat terakhir
yang diucapkan oleh Nabi Ibrahim ‘alaihissalam ketika ia dilemparkan
ke dalam kobaran api adalah hasbiyallah wani’mal wakil (cukuplah Allah
bagiku dan Dialah sebaik-baik pelindung). (HR. Al-Bukhari No. 4564)

Ketiga: Membaca hasbunallah wani’mal wakil jika khawatir terjebak
dalam kezaliman
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Dari Muhammad bin Jahsy, ia berkata, “Aisyah dan Zainab radhiyallahu
‘anhuma saling berbangga diri. Zainab berkata, ‘Akulah orang yang

dinikahkan langsung oleh Allah subhanahu wata'ala dari langit"

Kemudian Aisyah radhiyallahu ‘anha membalas, ‘Akulah orang yang diberi
uzur oleh Allah subhanahu wata‘ala secara langsung ketika Shafwan bin al-
Muaththal membawaku (dalam peristiwa fitnah informasi palsu)V

Lalu Zainab bertanya kepada Aisyah, ‘Apa yang engkau baca saat berada di
dalam sekedup?’

Lalu Aisyah menjawab, Aku membaca dzikir hasbiyallahu wani’'mal wakil
(Cukuplah Allah bagiku, Dialah sebaik-baik pelindung).

Zainab menanggapi, Engkau telah mengucapkan kalimatnya orang-orang
beriman.” (Al-Mu’jam al-Kabir, Ath-Thabarani, 24/44)
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Keempat: Membaca hasbunallah wani’mal wakil ketika tertimpa
kezaliman

Dalam kitab Shahih Muslim terdapat sebuah hadits yang diriwayatkan dari
Abu Hurairah radhiyallahu ‘anhu.

Dalam hadits tersebut, Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam
mengisahkan tiga bayi yang dapat berbicara. Salah satunya adalah kisah
bayi yang sedang menyusu ibunya, lalu bertemu dengan tiga peristiwa.

Peristiwa pertama, ketika ibunya bertemu dengan laki-laki gagah dan
berpakaian bagus. Ibunya berdoa agar bayinya menjadi seperti laki-laki
itu.

Namun tiba-tiba bayi itu menghentikan susuannya, menoleh ke arah laki-
laki itu, dan berbicara, “Ya Allah, Jangan jadikan aku seperti laki-laki itu!”

Peristiwa kedua, ketika ibunya melewati seorang wanita yang dituduh
berzina lalu diseret dan dipukuli oleh beberapa orang seraya wanita
tersebut berucap, “Hasbiyallahu wani’mal wakil (Cukuplah Allah bagiku,
Dialah sebaik-baik pelindung).”

Melihat peristiwa itu, ibu tersebut berdoa agar bayinya tidak menjadi
seperti wanita itu.

Namun tiba-tiba bayi itu menghentikan susuannya, menoleh ke arah
wanita yang dizalimi itu, dan berbicara, “Ya Allah, jadikan aku seperti wanita
itu!”

Ibunya sambil terkaget-kaget karena bayinya bisa berbicara, ia
menggerutu.

Singkat cerita, bayi itu berbicara lagi menanggapi gerutu ibunya,
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“Sesungguhnya laki-laki yang gagah itu seorang diktator hingga aku
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mengucapkan, ‘Ya Allah, janganlah Engkau jadikan aku seperti laki-laki itu!”

“Sementara orang-orang penuduh wanita itu berzina dan mencuri,
sebenarnya ia bukanlah pezina atau pun pencuri, karena itu aku pun berdoa,
‘Ya Allah, jadikanlah aku seperti wanita itu!.” (HR. Muslim No. 2550)

Kelima: Membaca hasbunallah wani’mal wakil ketika berhusnuzan
kepada Allah, sedang mengharap keutamaan dan perhatian-Nya

Jika orang-orang berpaling dari ajakan kebaikan kita, masih belum
terpanggil untuk menerima kebenaran yang kita sampaikan, maka Allah
subhanahu wataala telah memerintahkan Nabi-Nya untuk mengucapkan,
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“Maka jika mereka berpaling (dari keimanan), maka katakanlah (Muhammad),
‘Cukuplah Allah bagiku; tidak ada tuhan selain Dia. Hanya kepada-Nya aku
bertawakal, dan Dia adalah Rabb yang memiliki Arsy yang agung.” (QS. At-
Tawbah: 129)

Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,

Demikianlah lima waktu yang sangat dianjurkan untuk membaca dzikir
hasbunallah wani’mal wakil. Selain dari waktu-waktu tersebut, setiap
muslim juga tetap dianjurkan untuk membaca dzikir Hasbalah.

Seperti ketika membaca dzikir pagi dan sore, membaca hasbalah dengan
lafal,

f\bJ\ ,,J\ u)}AijW}QY‘ A\wa
“Cukuplah Allah bagiku, tiada Illlah kecuali Dia, kepada-Nya aku
bertawakal dan Dialah pemilik ‘Arsy yang agung.

Dalam hadits riwayat Abu Dawud nomor 5081 disebutkan, barang siapa
yang mengucapkannya pada waktu pagi dan pada waktu sore tujuh kalli,
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Allah akan mencukupkannya apa yang diinginkannya dari urusan dunia
dan akhirat.

Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,

Demikian materi khutbah Jumat yang dapat kami sampaikan pada siang
hari ini, semoga Allah subhanahu wata'ala memudahkan kita dalam
mengamalkan bacaan dzikir hasbunallah wani’mal wakil dalam kehidupan
sehati-hari.

Semoga Allah subhanahu wata'ala melindungi kita dari segala macam
mara bahaya, melapangkan hati dan pikiran kita, memudahkan rezeki kita,
memudahkan segala urusan kita, ridha terhadap segala amal ibadah kita,
dan memasukkan kita ke Jannah-Nya. Amin.
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