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Hadirin Kaum Muslimin sidang shalat Jumat yang dirahmati Allah

Sesuai asal katanya, berkah dalam bahasa Arab berasal dari kata al-
Barakatu yang artinya: tumbuh, bertambah, dan melimpahnya kebaikan 
serta terus-menerus. 

Artinya, jika sesuatu itu diberkahi, meskipun ia sedikit, akan tetap terasa 
banyak; jika kecil tetap terasa besar, jika telah banyak justru bertambah 
dan melimpah manfaat dan faedahnya. Itulah arti berkah.

Barometer Keberkahan Hidup Bukanlah Harta
Adapun keberkahan hidup itu banyak bentuk dan macamnya. Bisa di 
dalam raga, harta, waktu, keluarga, dan juga anak keturunan, bahkan ilmu.

Karena, keberkahan hidup merupakan karunia Ilahi, maka ia tidak bisa 
dinilai dan diukur menggunakan alat-alat teknologi maupun ilmu 
matematika manusiawi.

Pasalnya, jika Allah shubhanahu wata’ala telah memberkahi umur 
seseorang, misalkan, maka Allah shubhanahu wata’ala akan menjadikan ia 
orang yang berumur panjang dalam ketaatan dan merasakan manfaat dari 
amal salehnya terus menerus bahkan bagi orang lain, sehingga seakan-
akan ia hidup beratus-ratus tahun.

Dan jika Allah memberkahi seorang hamba dalam beramal saleh, ia akan 
memiliki kekuatan dan semangat dalam menjalankan beragam amal 
kebajikan yang orang lain tidak mampu dan bermalas-malasan dalam 
menjalankannya.

Begitu pula jika Allah memberkahi kesehatan tubuh seseorang, maka kita 
akan mendapatinya sebagai sosok muslim dan muslimah yang kuat, tidak 
mudah sakit.

Adapun jika Allah memberkahi harta seseorang, maka Allah akan 
menumbuhkembangkan hartanya. Allah menanamkan dalam hatinya 
rasa qanaah. Ia tidak diperbudak oleh hawa nafsu terhadap hartanya. 
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Lalu Allah berikan kemampuan padanya untuk mengelola harta tersebut 
dalam kebaikan dan ketaatan seperti, mewakafkan dan menyedekahkan 
sebagian hartanya. Tak hanya itu, Allah juga senantiasa menjadikan 
semua urusan hartanya mudah baginya.

Demikian halnya  jika Allah memberkahi anak seseorang, maka Allah akan 
memberikan kenikmatan kepada orang tuanya dengan kesalehan dan 
baktinya kepada mereka, senantiasa mendapatkan manfaat dan faedah 
dari perangai baik anak-anaknya.

Dan jika Allah memberkahi istri seorang muslim, maka Allah jadikan 
senang mata dan hati suaminya tatkala memandang istrinya. Apabila 
si suami tidak ada di rumah, si istri menjaga amanah kehormatan dan 
hartanya. 

Adapun yang dimaksud apabila Allah memberkahi ilmu seseorang, maka 
Allah jadikan ia orang yang khusyuk dan penuh rasa takwa. Orang-orang 
yang berada di sekitarnya dapat mengambil manfaat dari kebaikan 
ilmunya. 

Karena ahli ilmu yang berkah akan senantiasa abadi. Tubuh dan jasad 
mereka boleh sirna, namun warisan dan peninggalan amal baik dari 
ilmu mereka senantiasa terpatri dalam hati-hati insani, dan pahala serta 
ganjaran yang mereka peroleh senantiasa abadi selama-lamanya.

Sebagaimana ungkapan sebuah syair dalam kitab As-Suluk fi  Thabaqat al-
Ulama’ wa al-Muluk karya Bahauddin al-Jundi al-Yamani (1/420),
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“Sungguh ada manusia-manusia yang raganya telah mati namun kemuliaan 
mereka senantiasa hidup nan abadi, namun juga ada manusia-manusia yang 
sejatinya ia masih bernyawa akan tetapi orang-orang tidak merasakan akan 
keberadaannya (bagi manusia ia telah mati).” 



4

w w w . d a k w a h . i d
Hadirin kaum Muslimin yang dirahmati Allah

Satu hal yang tak kalah penting untuk menjadi perhatian kita bersama, 
bahwa keberkahan hidup merupakan wujud kasih sayang Allah yang Dia 
berikan kepada siapa saja yang Dia kehendaki. 

Sebagaimana fi rman Allah shubhanahu wata’ala dalam Q.S. Fathir: 2,
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“Apa saja di antara rahmat Allah yang dianugerahkan kepada manusia, maka 
tidak ada yang dapat menahannya; dan apa saja yang ditahan-Nya maka 
tidak ada yang sanggup untuk melepaskannya setelah itu. Dan Dialah Yang 
Mahaperkasa, Mahabijaksana.” (QS. Fāthir: 2)

Hadirin Kaum Muslimin sidang shalat Jumat yang dirahmati Allah

Mintalah Keberkahan Hidup Kepada Allah
Keberkahan juga merupakan sesuatu yang paling didambakan setiap 
manusia. Tidak ada satu pun makhluk ciptaan-Nya yang tidak butuh 
keberkahan hidup dari Rabbnya, sampai para Nabi dan Rasul sekalipun 
mereka senantiasa meminta dan memohon keberkahan kepada Sang 
Maha Pencipta. Sebut saja Nabiyullah Ayyub ‘alaihissalam yang juga 
senantiasa melantunkan doa, 

“Demi Kemulian-Mu diriku tidak pernah merasa luput dari keberkahan yang 
Engkau berikan.” 

Juga doa baginda Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam, “Ya Allah Ya Rabbku 
berkahilah semua yang Engkau berikan kepadaku.”

Dambaan dan kebutuhan makhluk akan berkah Allah tidak lain karena 
ia bisa menjadi penyebab sekaligus penentu kebahagiaan seseorang di 
dunia dan akhirat.

Keberkahan sejatinya hanyalah dari Allah tabaarakasmu rabbika, 
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tabarakalladzi biyadihi malakutus samawati wal ardh, maka bagi siapa saja 
yang menginginkannya haruslah memohon kepada-Nya. 

Selain itu juga, karena Allah  merupakan sumber keberkahan hidup, maka 
tak heran jadilah kitab-Nya kitab yang diberkahi, rasul-Nya rasul yang 
diberkahi, rumah-Nya (Baitullah) rumah yang diberkahi, dan waktu dan 
tempat  lain yang Allah khususkan juga merupakan waktu dan tempat 
yang diberkahi.

Ma’asyiral Muslimin rahimakumullah

Jika Allah Memberkahi Hidup Seseorang
Orang yang hidupnya berkah, maka waktu dan kesempatannya menjadi 
lebih luang, kekuatannya bertambah, hasil-hasil yang diinginkan dan 
diharapkannya tercapai menjadi kenyataan, juga sering menjumpai 
keajaiban.

Dan sebaliknya, jika seseorang tidak mendapatkan keberkahan dalam 
hidupnya, bisa jadi ia pergi meninggalkan dunia ini meskipun berumur 
panjang dan banyak amal namun tanpa bekal hakiki dan manfaat abadi 
setelah kematiannya.

Satu hal lain yang perlu kita sadari bersama, keberkahan itu sejatinya 
bukanlah terletak di harta yang banyak. Bukan pula di kedudukan yang 
tinggi. Bukan pula pada anak yang banyak. Bukan juga pada hal-hal yang 
sifatnya materi. 

Namun keberkahan hidup sejatinya terletak pada perasaan dan jiwa 
manusia yang menjadikannya senantiasa berusaha menyucikan  dan 
menata hati.  Hidup  lebih tenteram. Pikiran lebih tenang. Dan merasa 
cukup dengan apa yang ia peroleh dari karunia dan ketetapan Allah 
Rabbul Izzati.

Singkatnya, keberkahan hidup merupakan nikmat dan karunia Allah. Maka 
barang siapa yang Allah berkahi dari apa-apa yang ia peroleh, maka Allah 
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akan melimpahi hidupnya dengan berbagai manfaat dan kebaikan.

Sebaliknya, barang siapa yang Allah cabut keberkahan darinya, maka 
segala yang ada padanya dan apa ia peroleh tidak lain hanyalah 
keburukan yang akhirnya menjadikan kehidupannya sengsara. Wal’Iyadzu 
billah.

Bertakwalah kepada Allah dalam meraih keberkahan hidup. Mari jadikan 
akhirat lebih kita inginkan. Ablaghu hammina. Puncak cita-cita kita 
daripada kesenangan duniawi, karena setiap tempat itu, dunia dan akhirat, 
ada penduduknya sendiri-sendiri. Maka jadilah penduduk-penduduk 
Akhirat. Kuunuu min ahlil akhirah yang diberkahi oleh-Nya. Wallahul 
Musta’an Wallahu Waliyyut taufi q.

Demikian Khutbah Jumat tentang keberkahan hidup yang dapat khatib 
sampaikan, kita memohon kepada Allah dengan asma’ul husna wa sifatihi 
‘al ula, semoga Allah memberkahi penglihatan, pendengaran, kekuatan, 
keluarga, anak, istri, keturunan, harta, dan ilmu kita dalam keadaan apa 
pun dan di mana pun kita berada, dan melindungi kita dari sebab-sebab 
hilangnya keberkahan, Hasbunallah wa ni’mal Wakiil.
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َ½
ِ�© 
َ
ك
ُ
ل
َ
سْأ
َ
 ن
رَامِ، إ©��

ْ
ك لِ وَاِ�|

َ
È َ �
ْ
ا ا�

َ
وْمُ ©­َ ذ ي³

َ
³ ©­َ ق هُم� ©­َ َ,­

�
لل
َ
 ا

رَ
َ
وْف
َ
وْفِيْقِ أ ةِ وَالت�

َ
ك َ نَا مِنَ ال±�َ

َ
تُبْ ل

ْ
ك هُم� ا

�
لل
َ
: ا

ٌ
حَد

َ
وًا أ

ُ
ف
ُ
ُ ك

َ
نْ �

ُ
ْ يَك

َ
 وَ*

ْ
د
َ
ْ يُوْل

َ
 وَ*

ْ
ْ يَلِد

َ
ذِيْ *

�
ل
َ
 ا
ُ
مَد لص�

َ
 ا

وَاجِنَا
ْ
ز
َ
ْ أ ­ ِ

�
Ã نَا

َ
 ل
ْ
رِك هُم� وَ©�َ

�
الِنَا، الل َ

ْ
¿
َ
ْ أ ­ ِ

�
Ã نَا

َ
 ل
ْ
رِك ، وَ©�َ

ارِ©�َ َ
ْ
¿
َ
ْ أ ­ ِ

�
Ã نَا

َ
 ل
ْ
رِك هُم� ©�َ

�
صِيْبِ. الل � الن�

َ��
َ
 وَأ

¨
ظ َ  ا�ْ

نَا
ْ
تِنَا، وَاجْعَل تِنَا وَعَافِي� َ¶ِ ْ ­ ِ

�
Ã نَا

َ
 ل
ْ
رِك هُم� وَ©�َ

�
اتِنَا، الل

َ
وْق
َ
ْ أ ­ ِ

�
Ãَمْوَالِنَا و

َ
ْ أ ­ ِ

�
Ã نَا

َ
 ل
ْ
رِك هُم� ©�َ

�
تِنَا، الل ر̈©­َ

ُ
 وَذ

تِنَا و�
ُ
، وَق

بْصَارِ©�َ
َ
اعِنَا، وَأ َ�ْ

َ½
 مَت̈عْنَا ©�ِ

هُم�
�
نَا فِيْهِ، الل

َ
 ل
ْ
رِك تَنَا، وَ©�َ

ْ
ق
َ
ا رَز َ ِ�Ô ن̈عْنَا

َ
هُمَ ق

�
ا. الل ن�

ُ
مَا ك يْى�َ

َ
�َ أ ْ­Ýِمُبَارَك 

َ� ْ­Ý ِÖِْس ُ مَ وَا¦ْ
َ
Èْس ِ|

ْ
عِز� ا�

َ
هُم� أ

�
نَا، الل

َ
حْوَال

َ
نَا وَأ

َ
ال َ
ْ
¿
َ
وْبَنَا وَأ

ُ
ل
ُ
صْلِحْ ق

َ
هُم� أ

�
حْيَيْتَنَا، الل

َ
 ،مَا أ
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، َ� ­ÝÖس:

ْ
هُم� احْقِنْ دِمَاءَ ا

�
لل
َ
نٍ، ا

َ
ôَم 

¨ ُ
$ ْ ­ ِ

�
Ã َ� ْ­Ý ِÖِْس ُ �َ مِنَ ا¦ْ ْ­Ýِسْتَضْعَف ُ ءَ عَنِ ا¦ْ

َ
Èَالب 

ِ
ع
َ
هُم� ارْف

�
 الل

� َ �� َ� ْ­Ý ِÖِْس ُ فِنَا وَا¦ْ
ْ
ك هُم� ا

�
لل
َ
، ا َ� ْ­Ý ِ

َ
لعَا:

ْ
مْ ©­َ رَب� ا ُ

َ
Çمْوَا

َ
مْ وَأ ُ َ عْرَا#�

َ
مْ وَأ ُ َ �Úْم

َ
مْ وَأ ُ َ �Úْمْ دِي ِ

ْ ­Ú
َ
 عَل

ْ
ظ
َ
 وَاحْف

َ� ْ­Ý ِ
َ
عَا:

ْ
ْ ©­َ رَب� ال

ُ
ارَ� َ مْ ��ِ ِ ِ

�Á
ْ
ك ْ وَا

ُ
�َ خِيَارَ� ْ­Ý ِÖِْس ُ  ا¦ْ

َ
 عَ�

¨
هُم� وَل

�
لل
َ
ارِ، ا ج�

ُ
ف
ْ
 ال

َ
يْد
َ
ارِ وَك َ

ْ ��
َ½ ْ
،ا�

َ
مْ � ُ � إِ��

َ
مْ ف ِ ِ�� 

َ
يْك

َ
هُم� عَل

�
لل
َ
 ا
َ
 دِيْنَك

َ
هْل

َ
 أ
َ
وْن

ُ
اتِل
َ
 وَيُق

َ
 عَنْ سَبِيْلِك

َ
وْن

³
�َ يَصُد لذِ§­ْ

َ
 ا
َ
رَة
َ
ف
َ
ك
ْ
هْلِكِ ال

َ
هُم� أ

�
لل
َ
 ا

ا هُم� آمِن�
�
لل
َ
، ا ُ�  عَزِ�­ْ

وِي³ ©­َ
َ
 ©­َ ق

َ� ْ­Ýِرِم ح�ْ ُ وْمِ ا¦ْ
َ
ق
ْ
د³ عَنِ ال َ ُ­� 

َ
ذِيْ �

َ
 ال

َ
سَك

ْ½ مْ ©�َ ِ ِ�� 
ْ
ِل
� ْ ��
َ
هُم� أ

�
لل
َ
، ا

َ
ك
َ
 يُعْجِزُوْن

َ
ة
َ
 وُ�

ْ
ق
¨
هُم� وَف

�
لل
َ
مُوْرِ، ا

ُ½ ْ
 ا�

َ
ة
َ
 وَوُ�

َ
ة َ ِ ½Ô

َ½ ْ
نَا ا�

َ
صْلِحْ ل

َ
وْرَ، وَأ ُ

ُ �َ وَال[�
َ�Ýِف
ْ
ا ال  عَن�

ْ
ف وْرِ، وَا0ِْ

�
انِ وَالد

َ
وْط
َ½ ْ
ْ ا� ­ ِ

�
Ã 

مْ ُ
ْ�
�
ُ
هُم� ارْز

�
لل
َ
رَامِ، ا

ْ
ك ِ|�

ْ
لِ وَا

َ
È َ �
ْ
ا ا�

َ
 ©­َ ذ

َ
صَارِ دِيْنِك

ْ
ن
َ
هُمْ مِنْ أ

ْ
 وَاجْعَل

َ
يِيْدِك

ْ
ْ بِتَأ

ُ
�
ْ
ي̈د
َ
 وَأ

َ
 بِتَوْفِيْقِك

مْرِ©�َ
َ
 أ

سَادِ
َ
ف
ْ
يْغِ وَال  الز�

َ
هْل

َ
مْ أ ُ ْ �Úَع 

ْ
بْعِد

َ
، وَأ ِ

ْ­±
َ� هْلِ ا�ْ

َ
حِ وَأ

َ
È  الص�

َ
ة
َ
ان
َ
،بِط

ْ
رِهِ وَاجْعَل ْ

َ �
� ْ ­ ِ

�
Ã ُه

َ
يْد
َ
 ك

ْ
سِهِ وَاجْعَل

ْ
ُ بِنَف

ْ
غ1ِ

ْ
ش
َ
أ
َ
هُم� ف

�
لل
َ
 بِسُوْءٍ ا

دَ©�َ
َ
Èِنَا وَب

َ
رَادَ دِيْن

َ
 وَأ

رَادَ©�َ
َ
هُم� مَنْ أ

�
لل
َ
 ا

َ� ْ­Ýِمِن
ْ
ؤ ُ
ْ

اتِ وَا¦ َÖِْس ُ �َ وَا¦ْ ْ­Ý ِÖِْس ُ ْÖِيْنَا وَل
َ
نَا وَلِوَالِد

َ
فِرْ ل

ْ
هُم� اغ

�
لل
َ
، ا َ� ْ­Ý ِ

َ
عَا:

ْ
يْهِ ©­َ رَب� ال

َ
 عَل

ً
ا مِ±­ْ

ْ
د
َ
هُ ت َ بِ±­ْ

ْ
د
َ
 ت

عَواتِ
�
يْبُ الد ِ�

ُ
يْبٌ ° رِ

َ
يْعٌ ق ِ�َ 

َ
ك
�
مْوَاتِ إِن

َ½ ْ
مْ وَا� ُ ْ �Úِحْيَاءِ م

َ½ ْ
�
َ
مِنَاتِ ا

ْ
ؤ ُ
ْ

.وَا¦

َ� ­Ý:رب̈ العا �ِ 
ُ
مْد َ

ْ
�َ وَا� ْ­Ýِع َ ْ�»

َ
بِهِ أ ْ

َ
 آِ�ِ وَ¶

َ
دٍ وَعَ� م� َ

ُ
بِي̈نَا °

َ
 ن

َ
ْ عَ�

¨
 وَس¹َ

¨
هُم� صَل

�
لل
َ
 .ا


